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Аннотация  

к дополнительной профессиональной программе 

 повышения квалификации  

 «Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии», 36 ч. 

I. Пояснительная записка  

1.  Актуальность программы. 

  Актуальность дополнительной профессиональной образовательной 

программы повышения квалификации «Актуальные вопросы аллергологии и 

иммунологии» является получение знаний о структуре и функциях иммунной 

системы с учетом возрастных норм, о клинических проявлениях и 

патогенетической взаимосвязи атопического дерматита, аллергического ринита 

и бронхиальной астмы у детей и подростков. В ходе занятий обсуждаются 

лабораторные и инструментальные методы диагностики, применяемые в 

педиатрической аллергологии. Специальное внимание уделено современным 

терапевтическим фармакологическим алгоритмам и методу аллерген-

специфической иммунотерапии в практике врача аллерголога-иммунолога. 

Знания и практические навыки, полученные в процессе обучения на цикле, 

востребованы в ежедневной деятельности врача семейной медицины, врача 

педиатра и врача аллерголога-иммунолога. 

2. Цель образовательной программы 



                      Целью освоения профессиональной программы повышения 

квалификации, «Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии»,   является 

систематизация и углубление профессиональных знаний, умений, навыков, 

освоение новых знаний, методик, обеспечивающих совершенствование 

профессиональных компетенций по вопросам диагностики, лечения и 

профилактики аллергических и иммунозависимых заболеваний.     

3. Задачи 

 Совершенствование теоретических знаний по аллергологии и иммунологии. 

 Совершенствование профессиональных знаний и практических навыков по 

всем разделам аллергологии и иммунологии. 

 Совершенствование современными методами диагностики аллергических и 

иммунозависимых заболеваний.  

 Совершенствование методов лечения больных с аллерго- и иммуно- 

патологией. 

 Изучение опыта работы специализированных отделений иммуно- и 

аллергопатологии в различных лечебно-профилактических учреждениях 

4. Требования к квалификации слушателей 

         К освоению дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  «Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии» 

допускаются лица, имеющие высшее профессиональное образование по 

специальности «Аллергология и иммунология», «Педиатрия», «Общая 

врачебная практика (семейная медицина)», «Терапия».   

5.Описание перечня профессиональных компетенций в рамках имеющейся 

квалификации, качественное изменение которых осуществляется в 

процессе обучения. 

В результате освоения дополнительной программы повышения 

квалификации  «Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии» у 

слушателей должны быть сформированы профессиональные компетенции 

(ПК). 

Выпускник, освоивший программу, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями: 

в профилактической деятельности: 



- способность и готовность к осуществлению комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) 

распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и 

условий их возникновения и развития, а также направленных на устранение 

вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК--1); 

-  способность и готовность к проведению профилактических 

медицинских осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного 

наблюдения (ПК-2); 

в диагностической деятельности: 

- способность и готовность к определению у пациентов патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем на основе владения пропедевтическими, 

лабораторными, инструментальными и иными методами исследования по 

профилю «аллергология и иммунология» (ПК-3); 

- способность и готовность выполнять основные диагностические мероприятия 

по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний в аллергологии и 

иммунологии (ПК-4); 

в лечебной деятельности: 

- способность и готовность к ведению и лечению с атопическими 

заболеваниями и иммунной патологией, в том числе к оказанию 

специализированной медицинской 

помощи (ПК-5); 

в реабилитационной деятельности: 

- способность и готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации (ПК-6); 

в психолого-педагогической деятельности: 

- способность и готовность к формированию у населения, пациентов и членов 

их семей мотивации, направленной на сохранение и крепление своего 

здоровья и здоровья окружающих (ПК-7); 



в организационно-управленческой деятельности: 

- способность и готовность к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан, в медицинских 

организациях и их структурных подразделениях (ПК-8); 

- способность и готовность к участию в оценке качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-статистических показателей (ПК-

9). 

6. Планируемые результаты обучения 

               По окончании обучения врач-специалист должен знать:  

- законодательство Российской Федерации, регулирующее деятельность 

органов и учреждений здравоохранения и организацию медицинской помощи 

населению по профилю «Аллергология и иммунология» (Приказ Минздрава 

России от 7 ноября 2012 г. М 606бн "Об утверждении порядка оказания 

медицинской помощи населению по профилю "Аллергология и 

иммунология»") 

- принципы организации специализированной дерматовенерологической 

помощи населению (поликлинической, стационарной), (приказ Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 29.12.2014 г., «Об утверждения 

порядка организации оказания высокотехнологичной медицинской помощи с 

применением специализированной медицинской системы»); 

- последние нормативные документы, регламентирующие деятельность органов 

и учреждений здравоохранения; 

-правила оформления медицинской карты амбулаторного больного и истории 

болезни стационарного больного дерматовенерологического профиля, согласно 

приказу Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 декабря 

2014 г. М 834н "Об утверждении унифицированных форм медицинской 

документации, используемых в медицинских организациях, оказывающих 

медицинскую помощь в амбулаторных условиях, и порядков по их 

заполнению" (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 20 февраля 2015 г., регистрационный М 36160) и приказу 

Министерства здравоохранения Российской Федерации от 20 декабря 2012 г. М 

1177н "Об утверждении порядка дачи информированного добровольного 

согласия на медицинское вмешательство и отказа от медицинского 



вмешательства в отношении определенных видов медицинских вмешательств, 

форм информированного добровольного согласия на медицинское 

вмешательство и форм отказа от медицинского вмешательства"; 

- стандарты и федеральные рекомендации по оказанию амбулаторной и 

стационарной помощи в аллергологии и иммунологии; принципы социальной 

гигиены; биосоциальные аспекты здоровья и болезни; 

- основы медицинской этики и деонтологии в аллергологии; 

- права и обязанности врача-аллерголога-иммунолога; 

- показания к госпитализации аллергологических и иммунологических 

больных; 

- общие основы клинической иммунологии, теоретические основы 

аллергологии, понятие об аллергии как составной части клинической 

иммунологии; 

- аллергены, их свойства и стандартизацию; современную классификацию 

аллергических реакций; 

- псевдоаллергию и механизмы псевдоаллергических реакций; патогенез 

аллергических реакций немедленного типа, патогенез аллергических реакций 

замедленного типа; генетические аспекты аллергических заболеваний; 

- специфическую диагностику аллергических заболеваний 10 УТУО и 10 

УПГО; 

- функциональные методы исследования в аллергологии; 

- клинические проявления аллергических заболеваний и их современную 

классификацию; 

- дифференциальную диагностику аллергических заболеваний и 

псевдоаллергических синдромов; 

- организацию и оказание неотложной помощи при аллергических 

заболеваниях; 

- принципы диетотерапии у аллергических больных; 

- вопросы временной и стойкой утраты трудоспособности, организацию ВТЭ 

при аллергических заболеваниях; 

- профилактику аллергических заболеваний; 

- организацию диспансерного наблюдения за больными аллергическими 

заболеваниями;  



- современные принципы медикаментозного лечения, фармакокинетику и 

фармакодинамику основных групп лекарственных средств; 

- современные средства и методы реабилитационных мероприятий;  

- современные принципы использования немедикаментозной терапии, 

физиотерапии, показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению; 

- принципы и возможности методов диспансерного обслуживания больных; 

меры профилактики при атопических заболеваниях; 

- современные формы и методы санитарно-просветительной работы; 

современный комплекс серологических реакций.  

По окончании обучения врач-специалист должен уметь:  

- получить информацию о заболевании, установить возможные причины его 

возникновения, прогрессирования с учетом влияния на организм социальных, 

наследственных, профессиональных, возрастных и климатических факторов; 

- оценить тяжесть состояния больного и при необходимости оказать 

неотложную помощь; 

- принимать правильные решения по тактике ведения больного; 

- проводить  современные функциональные, лабораторные и инструментальные 

исследования, давать им оценку, при необходимости привлекать 

консультантов-специалистов; 

- распознавать особенности клинического течения болезни, выявлять 

осложнения и сопутствующие заболевания; 

- проводить дифференциальную диагностику, формулировать и обосновывать 

клинический диагноз (основной, сопутствующий, осложнения) с учетом 

Международной классификации болезней; 

- вырабатывать современную лечебную тактику с учетом индивидуальных и 

патогенетических особенностей развития заболевания; 

- определить показания и противопоказания к иммуносупрессивной терапии, 

оценить возможные осложнения иммуносупрессивной терапии. 

- определить трудоспособность (временную или стойкую нетрудоспособность) 

и показания для направления больного на ВКК и МСЭК; 

- разработать план реабилитационных и профилактических мероприятий; 

осуществлять наблюдение за диспансерной группой больных; 



- определить показания к направлению на санаторно-курортное лечение, 

соответствующее профилю заболевания; 

- оформить медицинскую документацию в соответствии с современным 

законодательством в здравоохранении; 

- составить отчет о работе и провести анализ ее эффективности. 

По окончании обучения врач-специалист должен владеть навыками:  

- оформления медицинской документации, в том числе и для страховой 

компании; 

- интерпретации результатов обследования для постановки полного диагноза; 

- интерпретации иммунологического и аллергологического исследования; 

- методы оказания неотложной помощи при острых аллергических реакций. 

- формирования здорового образа жизни пациентов; 

- соблюдения правил врачебной этики и деонтологии; 

- работа с компьютером. 

 

II. Учебный план 

 программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы аллергологии и иммунологии» 

Категория слушателей: врачи по специальности: Аллергология и 

иммунология, Педиатрия, Общая врачебная практика (семейная медицина) 

Трудоемкость программы: 36 часов 

Форма обучения: заочная форма обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронных форм обучения. 

Режим занятий:  6 часов при шестидневной учебной неделе 
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Модуль  1. Общие 

вопросы иммунологии и 

аллергологии 

10 10 2 4 - 4 -   

Модуль 2. Клиника, 

диагностика, лечение 

аллергических и 

24 24 3 6 3 9 3   



иммунозависимых  

заболеваний 

Итоговая аттестация 

 

2        тестировани

е 

Итого 
 

36 34 5 10 3 13 3   

 


