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Аннотация  

к дополнительной профессиональной программе  

повышения квалификации  

«Актуальные вопросы современной терапии обструктивных заболеваний 

органов дыхания», 36 ч. 

I. Пояснительная записка  

1.  Актуальность программы. 

        Актуальность программы дополнительного профессионального 

образования «Актуальные вопросы современной терапии обструктивных 

заболеваний органов дыхания» (повышение квалификации) обусловлена тем, 

что терапия как специальность остается наиболее массовой и востребованной в 

практическом здравоохранении. В связи с этим потребность в 

усовершенствовании знаний и навыков специалиста-терапевта, в том числе, 

работающего в амбулаторно-поликлинических учреждениях и стационаре, по 

проблемам обструктивных заболеваний органов дыхания на современном 

уровне является актуальной. 

Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации 

«Актуальные вопросы современной терапии обструктивных заболеваний 

органов дыхания» является нормативно-методическим документом, 



регламентирующим содержание и организационно-методические формы 

обучения в дополнительном профессиональном образовании врачей. 

2. Цель образовательной программы 

        Целью дополнительной программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы современной терапии обструктивных заболеваний 

органов дыхания» является глубокое изучение отдельных проблем и 

направлений в терапии и пульмонологии; совершенствование общекультурных 

и профессиональных компетенций и повышение профессионального уровня в 

рамках имеющейся квалификации. 

3. Задачи 

1. Углубить объем базовых, фундаментальных медицинских знаний, 

формирующих профессиональные компетенции врача-терапевта, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи по вопросам обструктивных 

заболеваний органов дыхания. 

2. Расширить и приобрести новые знания по профессиональной 

подготовки врача-терапевта, обладающего клиническим мышлением, хорошо 

ориентирующегося в сложной патологии, имеющего знания смежных 

дисциплин. 

3. Совершенствовать умения в освоении новейших технологий и методик 

в сфере своих профессиональных интересов по вопросам обструктивных 

заболеваний органов дыхания. 

4. Обновить умения к самостоятельной профессиональной 

лечебнодиагностической деятельности, проведения дифференциально-

диагностического поиска, оказания в полном объеме медицинской помощи, 

профилактических и реабилитационных мероприятий по сохранению жизни и 

здоровья во все возрастные периоды жизни пациентов с обструктивными 

заболеваниями органов дыхания и смежной патологией. 

5. Расширить владение навыками и врачебными манипуляциями по 

профильной специальности и общеврачебными манипуляциями по оказанию 

скорой и неотложной помощи при обструктивных заболеваниях органов 

дыхания. 

4. Требования к квалификации слушателей 



К освоению дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  «Актуальные вопросы современной терапии обструктивных 

заболеваний органов дыхания» допускаются лица, имеющие высшее 

профессиональное медицинское образование и специалитет по одной из 

специальностей: «Лечебное дело», «Терапия», «Пульмонология».  

5.Описание перечня профессиональных компетенций в рамках имеющейся 

квалификации, качественное изменение которых осуществляется в 

процессе обучения. 

В результате освоения дополнительной программы повышения 

квалификации  «Актуальные вопросы современной терапии обструктивных 

заболеваний органов дыхания» у слушателей должны быть сформированы 

профессиональные компетенции (ПК). 

Профессиональные компетенции (ПК) характеризуются:  

в диагностической деятельности: 

- способностью и готовностью к постановке диагноза на основании 

диагностического исследования в области терапии по вопросам обструктивных 

заболеваний органов дыхания; 

- способностью и готовностью анализировать закономерности 

функционирования отдельных органов и систем, использовать знания анатомо-

физиологических основ, основные методики клинико-иммунологического 

обследования и оценки функционального состояния организма пациентов для 

своевременной диагностики группы заболеваний и патологических процессов, 

связанных с обструктивными заболеваниями органов дыхания и смежными 

проблемами; 

- способностью и готовностью выявлять у пациентов основные 

патологические симптомы и синдромы заболеваний, связанных с 

обструктивными процессами органов дыхания, используя знания основ медико-

биологических и клинических дисциплин с учетом законов течения патологии 

по органам, системам и организма в целом, анализировать закономерности 

функционирования органов и систем при заболеваниях и патологических 

процессах, связанных с обструктивными процессами органов дыхания, 



использовать алгоритм постановки диагноза (основного, сопутствующего, 

осложнений) с учетом Международной статистической классификации 

болезней и проблем, связанных со здоровьем (МКБ), выполнять основные 

диагностические мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих 

жизни состояний в этой группе заболеваний; 

в лечебной деятельности: 

- способностью и готовностью выполнять основные лечебные мероприятия 

при обструктивных заболеваниях органов дыхания среди пациентов той или 

иной группы нозологических форм, способных вызвать тяжелые осложнения и 

(или) летальный исход; своевременно выявлять жизнеопасные нарушения, 

использовать методики их немедленного устранения, осуществлять 

противошоковые мероприятия; 

- способностью и готовностью назначать больным с обструктивными 

заболеваниями органов дыхания и смежной патологией адекватное лечение в 

соответствии с поставленным диагнозом, осуществлять алгоритм выбора 

медикаментозной и немедикаментозной терапии; 

в реабилитационной деятельности: 

- способностью и готовностью применять различные реабилитационные 

мероприятия (медицинские, социальные, психологические) при наиболее 

распространенных патологических состояниях и повреждениях организма, 

связанных с обструктивными заболеваниями органов дыхания; 

- способностью и готовностью давать рекомендации по выбору 

оптимального режима в период реабилитации терапевтических больных 

(двигательной активности в зависимости от морфофункционального статуса), 

определять показания и противопоказания к назначению средств лечебной 

физкультуры, физиотерапии, рефлексотерапии, фитотерапии; 

в профилактической деятельности: 

- способностью и готовностью применять современные гигиенические 

методики сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья с учетом наличия обструктивных заболеваний органов дыхания 

(взрослого населения и подростков на уровне различных подразделений 

медицинских организаций) в целях разработки научно обоснованных мер по 



улучшению и сохранению здоровья населения; 

- способностью и готовностью использовать методы оценки природных и 

медикосоциальных факторов в развитии обструктивных заболеваний органов 

дыхания, проводить их коррекцию, осуществлять профилактические 

мероприятия по предупреждению их развития и прогрессирования, проводить 

санитарно-просветительскую работу по гигиеническим вопросам; 

в организационно-управленческой деятельности: 

- способностью и готовностью использовать нормативную документацию, 

принятую в здравоохранении (законы Российской Федерации, технические 

регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, 

рекомендации, международную систему единиц (СИ), действующие 

международные классификации), а также документацию для оценки качества и 

эффективности работы медицинских организаций по профилю обструктивных 

заболеваний органов дыхания; 

- способностью и готовностью использовать знания организационной 

структуры по профилю обструктивные заболевания органов дыхания и 

смежной патологии, управленческой и экономической деятельности 

медицинских организаций различных типов по оказанию медицинской помощи, 

анализировать показатели работы их структурных подразделений по профилю 

обструктивные заболевания органов дыхания, проводить оценку 

эффективности современных медико-организационных и социально-

экономических технологий при оказании медицинских услуг пациентам 

соответствующего профиля. 

6. Планируемые результаты обучения 

        Специалист по дополнительной профессиональной образовательной 

программе повышения квалификации «Актуальные вопросы современной 

терапии обструктивных заболеваний органов дыхания» должен  

знать: 

- основы законодательства о здравоохранении и директивные документы, 

определяющие деятельность органов и учреждений здравоохранения; 



- общие вопросы организации пульмонологической помощи в стране, работу 

лечебно-профилактических учреждений, организацию работы скорой и 

неотложной помощи взрослому и подростковому населению; 

- организацию работы поликлиники, преемственность в ее работе с другими 

учреждениями; 

- организацию и содержание работы врача-терапевта; 

- организацию дневного стационара; 

- основные вопросы нормальной и патологической анатомии, нормальной и 

патологической физиологии, взаимосвязь функциональных систем организма и 

уровни их регуляции при обструктивных заболеваниях органов дыхания; 

- основы иммунологии и реактивности организма; 

- клиническую симптоматику и патогенез основных заболеваний органов 

дыхания с обструктивным компонентом у взрослых и подростков, их 

профилактику, диагностику и лечение, клиническую симптоматику 

пограничных состояний; 

- основы фармакотерапии при обструктивных заболеваниях органов дыхания, 

фармакодинамику и фармакокинетику основных групп лекарственных средств; 

осложнения, вызванные применением препаратов, методы их коррекции; 

- основы немедикаментозной терапии, физиотерапии, лечебной физкультуры и 

врачебного контроля; показания и противопоказания к санаторно-курортному 

лечению при обструктивных заболеваниях органов дыхания; 

- основу рационального питания здоровых лиц, принципы диетотерапии 

больных с обструктивнымим заболеваниями органов дыхания; 

-МСЭК при болезнях органов дыхания; 

- диспансерное наблюдение за здоровыми и больными, проблемы 

профилактики; 

 уметь: установить диагноз и оказать экстренную помощь при следующих 

неотложных состояниях: 

- острая дыхательная недостаточность, тромбоэмболия легочной артерии; 

- астматический статус при бронхиальной астме; 

- пневмоторакс; 



- шок (токсический, травматический, геморрагический, анафилактический, 

кардиогенный); 

- острая сердечно-сосудистая недостаточность (обморок, сердечная астма, отек 

легких); 

- острые аллергические состояния; 

- внезапная смерть. 

 

II. Учебный план 

 программы повышения квалификации 

«Актуальные вопросы современной терапии обструктивных заболеваний 

органов дыхания» 

 Категория слушателей: врач-терапевт, врач-пульмонолог. 

Трудоемкость программы: 36 часов 

Форма обучения: заочная форма обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронных форм обучения. 

Режим занятий:  6 часов при шестидневной учебной неделе 
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Тема 1. Характер 

воспаления и 

особенности 

патофизиологии 

болезни. Методы 

диагностики. 

8 8 1 2 1 3 1    

2 

Тема 2. Частные 

вопросы 

обструктивных 

заболеваний. 

20 20 2 4 2 8 4    



3 

Тема 3. Лекарственная 

и не медикаментозная 

терапия 

обструктивных 

заболеваний легких 

6 6 1 1 1 2 1    

 
Итоговая аттестация  2          
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  ИТОГО: 36 34 4 7 4 13 6     
 


