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Аннотация 

к дополнительной профессиональной  

программе повышения квалификации  

«Нефрологическая патология в практике терапевта», 36 ч. 

 

I. Пояснительная записка  

1.  Актуальность программы. 

Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных 

компетенций (профессиональных компетенций): согласно ФЗ от 21 ноября 2011 г. 

№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» 

существенная роль в трудовой деятельности врача отводится профилактической 

работе, формированию здорового образа жизни у населения раннему выявлению 

болезней почек. Реформирование и модернизация здравоохранения Российской 

Федерации, требующие внедрения новых высокотехнологичных методов 

диагностики и лечения, развитие  профессиональной компетенции и 

квалификации врача определяют необходимость специальной подготовки, 

обеспечивающей  правильную интерпретацию современных и новых методов 

диагностики и лечения с использованием современных достижений медико-

биологических наук, данных доказательной медицины. 

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 

квалификации врачей является учебно-методическим нормативным документом, 

регламентирующим содержание, организационно-методические формы и 

трудоемкость обучения. 



2. Цель образовательной программы 

Целью освоения данной профессиональной программы повышения 

квалификации  является  совершенствование имеющихся компетенций для 

повышения профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации. 

3. Задачи 

- Совершенствование знаний по интерпретации современных методов 

обследования при заболеваниях почек в амбулаторно-поликлинической сети и 

стационарах. 

- Совершенствование профессиональных компетенций в 

доклинической диагностике и ранней профилактике наиболее распространенных 

заболеваний почек. 

- Формирование профессиональных компетенций в диагностической 

деятельности в области применения современных методов диагностики. 

- Формирование компетенций в лечебной деятельности по применению 

современных эффективных методов терапии. 

- Формирование профессиональных компетенций по прогнозированию 

эффективности терапии и рисков развития осложнений. 

4. Требования к квалификации слушателей 

К освоению дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  «Нефрологическая патология в практике терапевта» допускаются 

лица имеющие высшее профессиональное образование по одной из 

специальностей: «Терапия», «Лечебное дело», «Общая врачебная практика 

(семейная медицина)». 

5.Описание перечня профессиональных компетенций в рамках имеющейся 

квалификации, качественное изменение которых осуществляется в процессе 

обучения. 

        В результате освоения дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации  «Нефрологическая патология в практике терапевта» у 

слушателей должны быть сформированы общекультурные (ОК) и 

профессиональные компетенции (ПК). 



Слушатель, освоивший программу, должен обладать следующими 

общекультурными компетенциями:  

- способностью и готовностью анализировать социально-значимые проблемы и 

процессы, использовать на практике методы гуманитарных, естественнонаучных, 

медико - биологических и клинических наук в различных видах своей 

профессиональной деятельности;  

 способностью и готовностью к аргументированному анализу, коллегиальности, 

сотрудничеству, толерантности; 

 способностью и готовностью осуществлять свою деятельность с учетом 

принятых в обществе моральных и правовых норм, соблюдать правила этики, 

законы и нормативные правовые акты по работе с конфиденциальной 

информацией, сохранять врачебную тайну.       

     Профессиональные компетенции характеризуются:  

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, направленных на 

сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя формирование 

здорового образа жизни, предупреждение возникновения и (или) распространения 

заболеваний, их раннюю диагностику, выявление причин и условий их 

возникновения и развития, а также направленных на устранение вредного 

влияния на здоровье человека факторов среды его обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских осмотров, 

диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения за здоровыми и 

хроническими больными (ПК-2); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик сбора и медико-

статистического анализа информации о показателях здоровья взрослых и 

подростков (ПК-4); 

- готовность к определению у пациентов патологических состояний, симптомов, 

синдромов заболеваний, нозологических форм в соответствии с Международной 

статистической классификацией болезней и проблем, связанных со здоровьем 

(ПК-5); 



- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в оказании 

нефрологической медицинской помощи (ПК-6); 

-  готовность к применению природных лечебных факторов, лекарственной, 

немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, нуждающихся в 

медицинской реабилитации и санаторно-курортном лечении (ПК-8); 

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их семей 

мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих (ПК-9); 

-  готовность к применению основных принципов организации и управления в 

сфере охраны здоровья граждан, в медицинских организациях и их структурных 

подразделениях (ПК-10); 

-  готовность к участию в оценке качества оказания медицинской помощи с 

использованием основных медико-статистических показателей (ПК-11). 

6. Планируемые результаты обучения 

               По окончании обучения по дополнительной профессиональной 

программе повышения квалификации  «Нефрологическая патология в практике 

терапевта» специалист должен знать:  

- Общие принципы этиопатогенеза конкретных заболеваний почек 

- Клинические проявления первичных и вторичных нефропатий 

- Методы сбора анамнеза и получения объективных данных  у пациента с 

конкретной патологией почек. 

- Показания и противопоказания к назначению параклинических 

(лабораторных, биохимических, инструментальных, функциональных, 

морфологических) методов обследования с учетом конкретной клинической 

ситуации. 

- Возможные осложнения и меры их профилактики при выполнении 

инструментальных, функциональных, морфологических обследований у 

конкретного пациента. 

- Принципы постановки и формулировки диагноза в соответствии с 

действующими классификациями на основе анализа результатов клинических и 

параклинических исследований 



- Алгоритмы выбора методов лечения отдельных вариантов нефропатий у 

конкретного пациента. 

- Возможные осложнения и меры их профилактики при проведении 

соответствующих алгоритмов лечения у конкретного пациента. 

уметь: 

- Проводить сбор анамнеза и получать и оценивать объективные данные  у 

пациента с конкретной патологией почек. 

- Определять показания и противопоказания к назначению параклинических 

(лабораторных, биохимических, инструментальных, функциональных, 

морфологических) методов обследования с учетом конкретной клинической 

ситуации. 

- Формулировать диагноз в соответствии с действующими классификациями 

на основе анализа результатов клинических и параклинических исследований. 

- Проводить дифференциальную диагностику различных вариантов 

первичных и вторичных нефропатий. 

- Выявлять факторы риска развития осложнений при выполнении 

инструментальных, функциональных, морфологических исследований; 

предпринимать меры по профилактики таких осложнений. 

- Выбирать адекватные методы и схемы лечения отдельных вариантов 

нефропатий у конкретного пациента. 

- Выявлять потенциальные причины возможных осложнений при проведении 

конкретного алгоритма лечения в соответствующей клинической ситуации и 

предпринимать меры по профилактики таких осложнений. 

владеть: 

Навыками:  

− получения и анализа анамнестических и объективных данных  у пациента с 

конкретной патологией почек. 

− определения показаний и противопоказаний к назначению параклинических 

(лабораторных, биохимических, инструментальных, функциональных, 

морфологических) методов обследования с учетом конкретной клинической 

ситуации. 



− формулировки диагноза в соответствии с действующими классификациями 

на основе анализа результатов клинических и параклинических исследований. 

− проведения дифференциальной диагностики различных вариантов 

первичных и вторичных нефропатий. 

− выявления факторов риска развития осложнений при выполнении 

инструментальных, функциональных, морфологических исследований. 

− назначения мер профилактики осложнений при выполнении 

инструментальных, функциональных, морфологических исследований 

− выбора адекватных методов и схем лечения отдельных вариантов 

нефропатий у конкретного пациента.  

− выявления потенциальные причины возможных осложнений при 

проведении конкретного алгоритма лечения в соответствующей клинической 

ситуации. 

− назначения мер по профилактики осложнений при проведении 

соответствующих методов терапии у конкретного пациента. 

 

  



II. Учебный план 

 программы повышения квалификации 

«Нефрологическая патология в практике терапевта» 

 

Трудоемкость программы: 36 часов 

Форма обучения: заочная форма обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронных форм обучения. 

Режим занятий:  6 часов при шестидневной учебной неделе 
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1. 

Тема 1. Острый 

гломерулонефрит в 

практике участкового 

врача-терапевта 

10 10 1 2 1 4 2    

2. 

Тема 2. Хронический 

гломерулонефрит, 

ХПН. Ведение больных 

в амбулаторных 

условиях 

12 12 1 2 1 6 2    

3. 

Тема 3. Хронический 

пиелонефрит в 

практике участкового 

врача-терапевта 

12 12 1 2 1 6 2    

 
Итоговая аттестация            
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  ИТОГО: 36 34 3 6 3 16 6     
 


