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Аннотация  

к дополнительной профессиональной программе 

 повышения квалификации  

 «Эндогенные психические заболевания», 36 ч. 

I. Пояснительная записка  

1.  Актуальность программы. 

 Оказание помощи психически больным – важная задача современного 

здравоохранения. Это обусловлено высокой распространённостью патологии 

психики, возможностью утраты трудоспособности и других неблагоприятных 

социальных последствий, повышением вероятности суицидальных действий. 

Повышение квалификации врачей, участвующих в оказании помощи психически 

больным позволит уменьшить указанные негативные последствия.  

Актуальность профессиональной программы повышения квалификации 

«Эндогенные психические заболевания» обусловлена нарастающим количеством 

пациентов с психическими расстройствами, необходимостью квалифицированной 

диагностики и современной терапии психических заболеваний.  

Дополнительная профессиональная образовательная программа повышения 

квалификации врачей по специальности «Эндогенные психические заболевания» 

является учебно-методическим нормативным документом, регламентирующим 

содержание, организационно-методические формы и трудоемкость обучения. 

2. Цель образовательной программы 

          Целью освоения профессиональной программы повышения квалификации 

«Эндогенные психические заболевания» является совершенствование 



теоретических знаний по актуальным проблемам психиатрии, профессиональных 

умений и навыков, необходимых врачу для оказания квалифицированной 

медицинской помощи пациентам, страдающим психическими заболеваниями.     

3. Задачи 

- Углубить объем базовых, фундаментальных медицинских знаний, 

формирующих профессиональные компетенции врача-психиатра, способного 

успешно решать свои профессиональные задачи по вопросам клинической 

психиатрии. 

- Расширить новые знания по профессиональной подготовки врача-психиатра, 

обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в 

психиатрической патологии, имеющего знания смежных дисциплин. 

- Совершенствование клинических методов в сфере своих профессиональных 

интересов по вопросам диагностики психических заболеваний. 

- Совершенствовать умения к профессиональной диагностической деятельности, 

проведение дифференциальной диагностики психической патологии. 

-  Расширить владение навыками клинической диагностики по профильной 

специальности. 

4. Требования к квалификации слушателей 

К освоению дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации  «Эндогенные психические заболевания» допускаются лица, 

имеющие высшее профессиональное образование по одной из специальностей:  

«Психиатрия», «Психиатрия-наркология», «Психотерапия».  

5.Описание перечня профессиональных компетенций в рамках 

имеющейся квалификации, качественное изменение которых 

осуществляется в процессе обучения. 

В результате освоения дополнительной программы повышения 

квалификации  «Эндогенные психические заболевания» у слушателей должны 

быть профессиональные компетенции (ПК). 

Выпускник, освоивший программу, должен обладать следующими 

профессиональными компетенциями: 

в диагностической деятельности: 



- способностью и готовностью к постановке диагноза на основании  

диагностического исследования в области психиатрии; 

- способностью и готовностью  выявлять у пациентов основные 

патологические симптомы и синдромы психических заболеваний, используя 

знания основ медико-биологических и клинических дисциплин с учетом законов 

течения патологии по органам, системам и организма в целом; 

- способностью и готовностью  анализировать закономерности 

функционирования органов и систем при психических заболеваниях и 

патологических процессах; 

в лечебной деятельности: 

- способностью и готовностью  выполнять основные диагностические 

мероприятия по выявлению неотложных и угрожающих жизни состояний в 

психиатрической группе заболеваний; 

- способностью и готовностью  назначать больным психическими 

заболеваниями адекватное лечение в соответствии с поставленным диагнозом, 

осуществлять алгоритм выбора терапии, оценивать терапевтическую динамику; 

в реабилитационной деятельности: 

- способностью и готовностью  осуществлять различные реабилитационные 

подходы (медицинские, социальные, психологические) в зависимости от 

психического статуса и клинической динамики; 

- способностью и готовностью   давать рекомендации по выбору 

оптимальных реабилитационных мероприятий в зависимости от особенностей 

клинической картины психического заболевания; 

в профилактической деятельности: 

- способностью и готовностью  применять современные гигиенические 

методики сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья с учетом имеющейся психической патологии на уровне различных 

подразделений медицинских организаций) в целях разработки научно 

обоснованных мер по улучшению и сохранению здоровья населения; 

- способностью и готовностью   использовать методы оценки природных и 

медико-социальных факторов в развитии психической патологии, проводить их 



коррекцию, осуществлять профилактические мероприятия по предупреждению их 

развития и прогрессирования, проводить санитарно-просветительскую работу по 

гигиеническим вопросам; 

в организационно-управленческой деятельности: 

- способностью и готовностью  использовать нормативную документацию 

принятую в здравоохранении (законы Российской Федерации, технические 

регламенты, международные и национальные стандарты, приказы, рекомендации, 

международную систему единиц (СИ), действующие международные 

классификации), а также документацию для оценки качества и эффективности 

работы медицинских организаций по профилю психического здоровья и 

психической патологии.  

6. Планируемые результаты обучения 

По окончании обучения врач-психиатр должен знать:  

- Конституцию Российской Федерации; законы и иные нормативные 

правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения;  

- порядок оказания психиатрической помощи;  

- общие вопросы организации психиатрической помощи (в т.ч. скорой 

психиатрической помощи), вопросы обеспечения и управления качеством 

оказания психиатрической помощи, принципы полипрофессионального ее 

оказания, взаимодействия со специалистами, оказывающими первичную медико-

санитарную помощь;  

- основные вопросы общей психопатологии;  

- клиническую картину психических заболеваний, их этиологию и 

патогенез, принципы дифференциальной диагностики и лечения;  

- симптоматику состояний, требующих неотложной госпитализации, 

применения методов интенсивной терапии;  

- методы исследования психических больных;  

- принципы фармакотерапии психических заболеваний, другие методы 

биологической терапии в психиатрии;  

- основы психотерапии, психосоциальной терапии и психосоциальной 

реабилитации;  



- вопросы временной и стойкой нетрудоспособности, медико-социальной 

экспертизы, вопросы диспансеризации и реабилитации психически больных;  

- вопросы судебно-психиатрической и военной экспертизы психически 

больных.  

Врач-психиатр должен уметь:  

- применять методы обследования при психических расстройствах;  

- выявлять общие и специфические признаки нервно-психического 

заболевания, особенно в случаях, требующих неотложной или интенсивной 

помощи;  

- оценивать тяжесть состояния больного, причину его состояния;  

- определять объем и последовательность терапевтических и 

организационных мероприятий (стационирование, амбулаторное лечение, 

консультативный прием, диспансерное наблюдение);  

- оказать неотложную помощь при психомоторном возбуждении (выбор 

психотропных препаратов, способа введения);  

- определять необходимость специальных методов исследования 

(лабораторных, рентгенологических, функциональных, патопсихологических, 

медико-генетических), организовать их выполнение и интерпретировать их 

результаты;  

- определять показания к госпитализации, организовать ее в соответствии с 

состоянием больного;  

- проводить дифференциальную диагностику основных нервно-психических 

заболеваний, обосновать клинический диагноз;  

- обосновать схему, план и тактику ведения больного, показания и 

противопоказания к назначению психофармакотерапии, психотерапии;  

- разработать план подготовки больного к терапии, определить 

соматические противопоказания;  

- обосновать медикаментозную терапию, определить показания и 

длительность курса лечения;  

- решить вопрос о возможности продолжения профессиональной 

деятельности больного;  



- оформить надлежащим образом медицинскую документацию.  

  

II. Учебный план 

 программы повышения квалификации 

«Эндогенные психические заболевания» 

Трудоемкость программы: 36 часов 

Форма обучения: заочная форма обучения с применением дистанционных 

образовательных технологий и электронных форм обучения. 

Режим занятий:  6 часов при шестидневной учебной неделе 
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1. 

Тема 1. 

Классификация 

психических 

расстройств 

10 10 1 2 1 4 2    

2 Тема  2. Шизофрения 8 8 1 2 1 3 1    

3 

Тема 3. Эндогенные 

аффективные 

расстройства 

8 8 1 2 1 3 1    

4 

Тема 4. Синдромы 

эндогенных 

психических 

заболеваний 

8 8 1 2 1 3 1    

 
Итоговая аттестация  2          
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  ИТОГО: 36 34 4 8 4 13 5     
 


